
 
 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΕΜΜ. ΤΟΥΜΠΑΝΟΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ 

Γεννήθηκε και μεγάλωσε στη ΔΡΑΜΑ (μέ καταγωγή από τα Κύργια Δράμας). 

Φοίτησε στο 6ο Δημοτικό, 5ο Γυμνάσιο, 3ο Λύκειο και αποφοίτησε από το 2ο 

Λύκειο Δράμας. 

Μένει στη Δράμα, είναι παντρεμένος και έχει 2 παιδιά. 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ: 

Το 1997 πέρασε με Πανελλήνιες Εξετάσεις στο τμήμα Ιατρικής της Πάτρας. 

Πτυχίο της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου Πατρών (2003). 

Μεταπτυχιακος φοιτητης του τμήματος του ΑΠΘ “οργανωση και διοικηση 

μοναδων υγειας και κοινωνικής φροντίδας” 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 2004 - 2005 υπηρέτησε στο αγροτικό Ιατρείο Λευκογείων Δράμας του 

Κέντρου Υγείας Κάτω Νευροκοπίου 

 2005 - 2006 υπηρέτησε ως εσωτερικός βοηθός στο Παθολογικό τμήμα 

του 412 Γενικού Στρατιωτικού Νοσοκομείου Ξάνθης. 

 2006 - 2008 υπηρέτησε σε θέση Ειδικευόμενου Παθολογίας στην Ά 

Π/Θ του Γ. Ν. Δράμας υπό τη δι/νση του κ. Σπύρου Μπακατσέλου. 

 2008 - 2009 υπηρέτησε σε θέση ειδικευόμενου Καρδιολογίας στην 

Καρδιολογική Κλινική του Γ. Ν. Δράμας υπό τη διεύθυνση του κ. 

Νικόλαου Θεοδωρίδη. 



 2009 - 2012 υπηρέτησε σε θέση ειδικευόμενου Καρδιολογίας 

στην Ά Καρδιολογική Κλινική του Γ. Ν. Παπανικολάου υπό τη 

διεύθυνση του κ. Ιωάννη Ζαρίφη. 

 Έδωσε επιτυχώς τις εξετάσεις για την απόκτηση τίτλου ειδικότητας της 

Καρδιολογίας στις 29/08/2012 

 παροχη ιατρικων υπηρεσιων στο ΚΦΠΜ της Δράμας τις περιόδους 

2018-2020 

 παροχη ιατρικων υπηρεσιων στο ΓΝΔράμας από 5ος 2021 εώς σήμερα 

 ΣΥΜΜΕΤΕΧΕΙ ΜΕ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΣΕ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ – 

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΕΣ ΗΜΕΡΙΔΕΣ ΜΕ UP TO DATE ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ 

ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΛΙΞΕΩΝ 

 

Είναι από το 2013 ο επιστημονικός υπεύθυνος γιατρός στη μονάδα 

φροντίδας ηλικιωμένων στην Προσοτσάνη Δράμας 

¨¨ΤΟ ΣΠΙΤΙ ΤΗΣ ΣΥΝΤΡΟΦΙΑΣ¨¨ 

 

Aπό τον Απρίλιο του 2021 συμμετεχει στις εφημερίες της 

καρδιολογικής κλινικής του νοσοκομείου Δράμας ως εξωτερικός 

συνεργάτης 

 

 

Από το 2013 ιδιωτεύει στην πόλη της Δράμας και 

στο ιατρείο του ασχολείται με: 

 



Πρόληψη και αντιμετώπιση: Στεφανιαίας νόσου 

Υπέρτασης και υπερτασικής 

καρδιοπάθειας Καρδιακής 

ανεπάρκειας, Καρδιακών 

αρρυθμιών 

Αθηρωμάτωσης, αρτηριοσκλήρυνσης, 

διαβητικής καρδιοπάθειας Μετεμφραγματική 

αποκατάσταση. 

ΗΚΓράφημα. (ασύρματος, φορητός καρδιογράφος ειδικός 

για κατ΄οίκον επισκέψεις). HOLTER ρυθμού (περιπατητικό 

καρδιογράφημα με 24ωρη – 72ωρη καταγραφή) HOLTER 

πίεσης (24ωρη καταγραφή αρτηριακής πίεσης) 

ΥΠΕΡΗΧΟΣ ΚΑΡΔΙΑΣ Τ8 της GE 

ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΚΟΠΩΣΗΣ e-bike EL της GE σε ρυθμιζόμενη κλίνη με 

εργομετρικό ποδήλατο και δυνατότητα για stress test, υπέρηχο κατά την 

κόπωση, cardiac rehabilitation, εκτίμηση της φυσικής κατάστασης. 

Ειδικό και για αθλητές, ηλικιωμένους και ασθενείς με κινητικά 

προβλήματα (ισχίο, κήλη μεσοσπονδύλιου δίσκου κλπ) και δυσκολίες 

βάδισης. 

ΦΟΡΗΤΟΣ ΥΠΕΡΗΧΟΣ ΚΑΡΔΙΑΣ (v-scan της GE) ΓΙΑ ΚΑΤ'ΟΙΚΟΝ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ 

ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΗΣΗ EOΠΥΥ 

ΙΑΤΡΕΙΟ: 

 Πατρ. Διονυσίου 29 14, Δράμα  

Τηλ 25210-25554 


